
Thibault
Chute de son lit 
Douleur jambe gauche ++, cri
Ne peut pas se relever ni se mobiliser 

Thibault
Impasse Saint-Denis
Arthon 36330

Thibault
Voisin

Thibault
Mr CRAMPETTE Denis, 82 ans

Thibault
UMH-P

Thibault
MRH avisé : envoie UMH-P + VSAV

Thibault
Vous êtes sur la route vers le lieu d’intervention, effectuez un briefing avec le rôle de chacun et les actions à mettre en place en fonction du bilan XABCDE envisagé

Thibault
SIMULATION SUR TABLE

Thibault
PSIS Douleur aigue - NIVEAU 1 - édition formateur

Thibault
Correction : Tour de table rapide avec les brief rapide de chaque groupe concernant la prise en charge envisagée, sans leur donner de réponse car ce sera fait sur le verso de la feuille.
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Patient de 82 ans, conscient et autonome
Chute de son lit en se levant pour aller aux WC.
Douleur jambe gauche et hanche avec rotation externe + raccourcissement
TA : 162/78 - Pouls : 96 - SAT 98% - GC 1,12 - Temprérature : 36,4 - EN : 8/10
Antécédents : HTA, AIT 2005, arthrose, appendicectomie, leucémie 2002
Pas de DTS, sous KARDEGIC 75mg

Thibault
Effectuez le bilan circonstanciel « 3S », bilan XABCDE + SAMPLER avec les actions mises en place, ainsi que le moment où vous faites le bilan au MRH
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1. 
3 S :
Scène : au domicile du patient
Sécurité : pas de risque 
Situation : une victime + le témoin qui est le voisin qui a entendu crier 

2. 
XABCDE :
X : pas de saignement 
A : pas de trauma cervical, cohérent, pas besoin de collier
B : eupnéique, saturation correcte
C : pouls pédieux perçu jambe lésée perçu, coloration ok 
D : pas de TC ni PC, pas de DTS ni DSM
E : douleur jambe gauche avec impotence fonctionnelle, rotation externe et raccourcissement

3. 
Prises des constantes + PSIS douleur aigue avec pose de VVP PERFALGAN + titration de MORPHINE
Immobilisation dans MID avec PENTHROX si coopérent - prévention hypothermie en recouvrant le patient 
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3 BIS. 
SAMPLER :
S : douleur, déformation, raccourcissement et rotation externe 
A : pas d’allergie
M : KARDEGIC 75mg PO
P : les antécédents cités
L : dernier repas à midi supposé
E : chute mécanique de sa hauteur en voulant se lever 
R : aucun 

4.
Bilan au MRH
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