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Formation UMH-P CESU 36



“Agnes, dans le jardin de son beau pavillon, taillait 
ses jolies rosiers. Elle comptait les offrir à son 
chéri Manu. Soudainement, elle ressentit une 
piqûre sur son épaule….”

GOOD LUCK !!!



Débriefing 



PSIS attendu : éliminer le choc anaphylactique

Bilan XABCDE : 

X : pas d’hémorragie extériorisée

A : recherche OVA 

B : recherche signes de détresse respiratoire -> eupnéique

C : recherche signes de choc → HDM ok, pas de cyanose ni marbrure, TRC < 2 sec

D : RAS

E : signes lésions cutanées (prurit, flush cutanée) / recherche symptômes digestifs → RAS

Actions attendues : 

Reconnaissance signes d’anaphylaxie (1 seul critère : atteinte cutanéo-muqueuse), bilan XABCDE + SAMPLER avec 

constantes, bilan MRH pour CAT de la réaction allergique 


