
Cas pratique numéro 8 

Formation UMH-P CESU 36



Dominique travail à l’hôpital de Châteauroux, il 
fait partie du personnel technique. Dans le 
couloir du self un néon est grillé, Dominique doit 
le changer, il est debout sur un escabeau…..

GOOD LUCK !!!



Débriefing 



PSIS attendu : PSIS douleur aiguë chez l’adulte

Bilan XABCDE : 

X : pas d’hémorragie extériorisé 

A : calme, pas besoin de collier cervical 

B : eupnéique

C : pouls pédieux perçu, bonne coloration 

D : pas de TC ni PC, vérifier sensibilité et motricité

E : douleur genou droit avec déformation patella → prise en charge douleur

Actions attendues : 

Vérifier signes neurologiques, XABCDE - SAMPLER avec constantes, immobilisation et PSIS douleur aiguë chez l’adulte, 

bilan MRH


